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Chers amis,

Cette année, nous vivons un grand moment : c’est une année

sainte, le jubilé de I'espérance ! A la suite du pape Francois,

le pape Léon XIV nous invite & étre missionnaires de |'espérance,
partout ou nous sommes.

A l'autre bout du monde, en Inde, dans un quartier pauvre appelé
Howrah, & Calcutta, des chrétiens aident avec amour des mamans
et leurs bébés grace a une belle mission animée par un prétre fran-
cais. lls recoivent des soins, des repas et beaucoup de tendresse.

Pendant cette Semaine Missionnaire Mondiale, toi aussi, tu peux
semer |'espérance avec |ésus : par ta priére, un petit don, un geste
d'amitié. N'oublie pas : méme petit, tu peux faire de grandes
choses avec fon coeur !

L'équipe d‘animation
de I’Enfance Missionnaire



BIENVENUE AU
BENGALE-OCCIDENTAL !

1 Saie
‘(/ Mére Teagmn

Cette missionnaire catholique ori-
ginaire d’Albanie a fondé en 1950
les sceurs Missionnaires de la Cha-
rité & Calcutta. Leur mission est
de servir les plus pauvres parmi
les pauvres, orphelins, mourants,
malades. Reconnaissables & leur
beau sari* de coton blanc bordé
de bleu, elles sont présentes dans
prés de 140 pays, mais ont tou-
jours leur maison-mére & Calcutta.

* habit traditionnel des femmes
indiennes

Le Bengale-Occidental (plus de 100 mil-
lions d’habitants !) est un des 36 Etats
et territoires qui forment l'Inde, pre-
mier pays du monde par sa population
(1,46 milliard d’habitants).

Sa capitale est Calcutta, ville dont laire ur-
baine ne compte pas moins de 16 millions
d’habitants : 1,5 fois plus que toute la ré-
gion parisienne.

Les habitants du Bengale-Occidental
parlent le bengali, une langue régionale
également parlée dans le pays voisin,
le Bangladesh.

RELIGIONS

Environ deux tiers des habitants sont hin-
dous, la religion dominante en Inde, et un
quart est musulman. La toute petite minorité
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restante pratique le christianisme,
le bouddhisme ou le jainisme.
Les chrétiens (catholiques et protes-
tants) représentent seulement 0,72% de
la population du Bengale-Occidental.

Les premiers catholiques & s'éta-
blir au Bengale furent les Portugais
(marchands, marins, missionnaires).
lls furent rapidement chassés par
I'empire moghol, un empire musul-
man qui domina |I'Inde pendant plus
de 330 ans, jusqu'a sa chute en 1857,
écrasé par les Britanniques.

Malgré leur trés petit nombre dans la
population, les catholiques sont extré-
mement actifs sur le plan social : aide
aux plus démunis, écoles, hépitaux...



Lles Sunderbans vus du ciel

ENVIRONNEMENT

Trois saisons se succédent au Bengale-
Occidental. L'été, de mars & juin, est hu-
mide et chaud, avec des températures
souvent supérieures a 40°C. La mousson,
extrémement pluvieuse, arrive en juin et
dure jusqu’en septembre. D’octobre 3
mars, place a la saison la plus agréable,
I'hiver, qui est doux et sec.

Lorsqu'il se jette dans l'océan In-
dien, le fleuve Gange forme le plus
grand delta du monde. Il s'étend
sur |'Etat indien du Bengale-Occi-
dental et son voisin le Bangladesh.
Il est formé par les sédiments déposés
par plusieurs grands fleuves. Dans cette
zone trés peuplée et fertile se trouve
la plus grande mangrove du monde.
La mangrove est une forét qui pousse
dans les eaux peu profondes des del-
tas. Des milliers de familles y vivent de
la péche, de I'exploitation du bois de

chauffage, ou d’autres activités comme
la récolte du miel sauvage. Aujourd’hui,
quelques dizaines de tigres du Ben-
gale habitent encore dans ces foréts.
Malheureusement, tous les Indiens n’ont
pas la chance de profiter de la nature.
Beaucoup vivent dans des conditions
trés difficiles, travaillent dur sous une
chaleur écrasante. Chaque journée est
une victoire !

CULTURE

La culture bengalie prend racine dans
I'histoire millénaire de I'Inde. Elle a
été faconnée par les dynasties boudd-
histes et hindoues, et les empires mo-
ghol puis britannique. Elle est fortement
marquée par |'hindouisme et l'islam.
Aujourd’hui, la région du Bengale est
divisée en deux : le Bengale-Occidental
situé en Inde, et le Bangladesh, pays in-
dépendant de |'Inde.



Des fétes traditionnelles rythment I'année,
comme Holi qui a lieu en mars, ou Durga
Puja en octobre.

DES BENGALIS CELEBRES

Rabindranath Tagore (1861—-1941) était
un poéte, écrivain et philosophe indien,
originaire du Bengale. Il fut le premier
Asiatique a recevoir le prix Nobel de litté-
rature en 1913. Il a composé les hymnes
nationaux de |'Inde et du Bangladesh. Ta-
gore est connu pour sa poésie profonde,
son humanisme et son engagement pour
I"éducation et la paix.

Ravi Shankar (1919-2012) faisait partie
de I'élite artistique indienne. Originaire
du Bengale, il a fait connaitre au monde
le sitar, instrument & corde typique de
I'Inde, et a collaboré avec de grands
musiciens comme Yehudi Menuhin ou
George Harrison.




UN HALWA DE:CAROTTES’

Le Gajar ka halwa est un dessert de féte originaire du nord de I'Inde qui s'assortit
bien aux belles couleurs de nos automnes européens.

INGREDIENTS

500 g de carottes

50 g de beurre (ou de ghee indien)

150 g de lait concentré sucré

1/2 cuillére a café de cardamome en poudre

1 pincée de safran (ou 1/2 c. a café curcuma +1/2 c. a café de paprika)
1 poignée de raisins secs

1 poignée de noix de cajou

1 poignée de pistaches émondées

1 petite poignée d'amandes effilées

PREPARATION

e Epluche les carottes, mixe-les au e Laisse le beurre se colorer un peu.
robot finement. e Ajoute les carottes, puis le lait

e Fais fondre le beurre dans une concentré, remue bien, couvre, et
grande casserole, puis ajoute la laisse compoter 20 & 30 minutes a
cardamome. feu moyen, couvert.

e Ajoute ensuite la majeure partie des noix e Servir tiéde en parsemant de noix,
de cajou, des pistaches concassées et pistaches, raisins secs et amandes.

des raisins secs. Réserves-en une petite
quantité pour la touche finale !



12®  PRIX :
Liz  Sutter
du Sem de
Walbourg
(diocése de
Strasbourg)

2E PRIX : Loyola
Durande-Ayme
(diocése de Fréjus-Toulon)

3 PRIX Mathilde Weber LES GAGNANTS

(diocése de Strasbourg) DU CONCOURS DE DESSIN
L'équipe d’Amissio a eu la joie de re-
PRIX SPECIAL DU JURY cevoir de nombreuses contributions
POUR LA PARTICIPATION : au concours de dessin sur le théme
Paroisse Saint-Hyacinthe de Capesterre, de l'espérance, avec d'importants
diocése de Guadeloupe écarts d’'age dont nous avons tenu

Institution la Providence, diocése de compte. Un grand bravo au diocése
Strasbourg (groupe de Monique Hermann) de Strasbourg largement mobilisé !



MISSIONNAIRES DE L'ESPERANCE

Jésus dit une parabole pour montrer a ses disciples qu'il faut toujours
(verbe) sans se décourager :

Evangile du 19 octobre 2025, dimanche des Missions (Luc 18, 1-8)

«Il'y avait dans une ville un (nom) qui ne respectait pas Dieu et
se moquait des hommes.

Dans cette méme ville, il y avait une (nom, féminin) qui venait
lui demander : “Rends-moi (nom) contre mon adversaire.” Long-
temps il refusa ; puis il se dit : “’Méme si je ne crains pas (nom)

et ne (verbe) personne, comme cette veuve commence & m’en-
nuyer, je vais lui rendre (nom) pour qu'elle ne vienne plus sans
cesse m’ (verbe).” »

Le Seigneur ajouta : « Ecoutez bien ce que dit ce juge dépourvu de justice !
Dieu ne feraitil pas (nom) & ses élus, qui crient vers lui jour
et (nom) ? Les faitil attendre ? Je vous le déclare : Bien vite, il
leur fera justice. Cependant, le Fils de I'homme, quand il viendra, trouvera-til
la (nom) sur terre ?»

Liste des mots & trouver :
juge - Dieu - nuit - justice (x2) - veuve - foi - respecte - prier - assommer.

Instructions pour une séance en groupe

o Lisez le texte d'évangile

« Complétez les trous de mémoire ou & partir
du texte.

o Relisez ensemble le texte complet pour
en approfondir la signification, notam-

ment sur la priére et la confiance en

la justice de Dieu.



PARMI LES PEUPLES !

Mots mélés de I'Evangile

Retrouve dans la grille les mots suivants :
BONNE NOUVELLE - DISCIPLE - ENVOYER - ESPERANCE - EVANGILE - JESUS - JUBILE - JUGE
- JUSTICE - MISSIONNAIRE - PARABOLE - VEUVE

M
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Il'y a trés longtemps, dans un quar-
tier trés pauvre de Calcutta, en Inde,
qu’on appelait Pilkhana, les gens vi-
vaient dans une extréme pauvreté. Il'y
avait une grande misére, des maladies
comme la tuberculose et la lépre, peu
d’eau propre et pas assez de nour-
riture. Au milieu des années 1960,

un prétre francais, le Pére Laborde,
a choisi d'aller vivre la-bas avec les
habitants, pour les aider et partager
leur vie. Il a fondé une ceuvre appelée
Howrah South Point (HSP), afin de
redonner de I'espoir aux plus pauvres.
Aujourd’hui, cette zone est connue
mondialement comme "la Cité de la
Joie”.

« Il 'y a presque 7 ans, jai été envoyé
en Inde pour continuer cette belle mis-
sion. Je vis moi aussi parmi les pauvres.
Ici, je découvre chaque jour combien
toute personne est précieuse. Les gens
m'apprennent beaucoup sur le courage
et la solidarité.



Méme si I'Inde s'est beaucoup développée

(elle envoie méme des fusées dans l'es-
pace !), beaucoup d’enfants vivent encore
dans des conditions trés dures. Certains
ne vont pas & l'école parce qu'ils doivent
travailler pour aider leur famille. D'autres
sont malades ou mal nourris.

C'est pour cela que, dans notre mission,

nous faisons fout pour aider ces enfants et

leurs familles. Nous avons :

« 9 foyers ol vivent 400 enfants,

e 11 écoles pour plus de 1 500 éléves,

« des centres de soin pour les enfants
handicapés,

« des programmes pour aider les ma-
mans et leurs bébés a rester en bonne
santé.

Nous prions tous ensemble chaque jour,
méme si nous ne sommes pas fous de
la méme religion : hindous, musulmans,
chrétiens. Nos 220 salariés, souvent
issus de familles pauvres, travaillent avec
un grand coeur.

Notre mission est simple : redonner a
chaque personne sa dignité, lui per-
mettre de vivre en paix, en bonne
santé, et d'étre aimée. Méme dans les
bidonvilles, au milieu de la boue ou de
la chaleur, il y a beaucoup de sourires.
Les mamans, dans leurs jolis saris co-
lorés, font preuve d'une grande force.
Elles nous rappellent que méme dans la
difficulté, la foi en Dieu et I'amour des
autres donnent de la joie.

13
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LA CITE DE LA JOIE

En cette année scolaire 2025-2026,
I’'Enfance missionnaire France
soutient spécialement 'association
Howrah South Point (HSP), qui

agit dans la banlieue de Calcutta.
Cette association a été fondée par
le pére Laborde, un prétre francais
qui a inspiré le roman et le film trés
célébres « La Cité de la Joie ».

Depuis quelques années, le pére Laurent
Bissara, des Missions Efrangéres de
Paris, a la responsabilité de l'association
Howrah South Point (HSP) qui vient en
aide aux personnes les plus pauvres de
la société indienne : familles de la caste
des «intouchables», orphelins et enfants

porteurs de handicap ou victimes de vio-
lences, de malnutrition ou de déscolari-
sation.

Aprés 50 ans d'existence, les foyers et
les autres batiments sont vieillissants.
Le climat humide et chaud a sévérement
dégradé les murs et les foitures.




HSP a besoin d'aide pour rénover et ren-
forcer certains batiments, pour la sécurité
des enfants et des salariés de |'association.
L'Enfance missionnaire a choisi de soutenir

spécifiquement le programme « Maternité

stire et surveillance de I'enfant» qui assure
a 600 bindmes mére-enfant du bidonville
un suivi sanitaire et nutritionnel, de la gros-
sesse aux 3 ans.

Le projet consiste en la transformation
d’'un grand hangar en centre d'accueil et
de soin, la création d'un espace ouvert et
de salles de soin, la rénovation des instal-
lations existantes. Le montant & réunir est
de 50 000 euros. Chaque don compte,
méme le plus petit !

senss

LA BELLE HISTOIRE
DE CHINTAMON DI

Quand elle avait six ans, Chinta-
mon Di vivait dans la rue, délaissée
par ses parents. Elle a eu la chance
d'étre recueillie par Howrah South
Point. Aprés cinq ans dans un foyer
de l'association, elle est retournée
chez ses parents et a poursuivi des
études grace a HSP. Son dipléme
en poche, elle a, un peu par hasard,
été embauchée par son association
bienfaitrice comme responsable
d'un foyer d’enfants ! Les enfants du
foyer l'appellent "Didi", ce qui signifie
"grande soeur” en bengali. Merci Sei-
gneur !



Un pauvre mendiant frappe de porte en
porte :

«S'il vous plait, jai si faim, je suis si
pauvre, donnez-moi quelque chose a
manger !»

Mais il ne recoit que dix grains de blé
noircis. Et il a si faim !

Soudain, au loin, il apercoit un prince
vétu d’habits somptueux. Le prince s'ap-
proche, il avance droit vers le mendiant.

«Le prince vient me voir ! pense le men-

diant. Je suis sauvé, il va me donner de
I'or I'»

Le prince s'arréte devant le mendiant, se
tourne vers lui et le regarde en souriant.

«Voila la chance de ma vie !'», se dit le
mendiant.

Mais & ce moment, le Prince tend la main
vers le mendiant et lui dit :
«Donne-moi quelque chose ! »



Le Mendiant & le Prince

Le mendiant reste stupéfait un long mo-
ment, puis il se met & fouiller ses poches,
tout géné : il na rien & donner, il ne veut
rien donner ! Mais comment dire non a
un Prince ? Seulement, s'il lui donne ses
grains de blé, il n’en aura plus ! Il choisit
alors un seul grain de blé, le plus petit,
le plus noirci, et le tend & contrecceur au
superbe Prince.

Celui-ci, toujours souriant, prend le grain
et s’en va, sans prononcer un mot.

Le soir, en vidant ses poches, le mendiant
retrouve ses neuf grains de blé noircis...
et un petit grain fout en or !

«Hélas, se lamentetil, pourquoi nai-je
pas tout donné au Prince ! »

Source : mercimontessori.com
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Le Tour du Monde des Témoins de I'Es-
pérance est un jeu de société créé par
I’Enfance missionnaire. Il va te permettre
de comprendre comment |'espérance
peut se vivre concretement, en rencon-
trant la bienheureuse Pauline Jaricot et 5
autres modéles d'espérance et de sainte-
té (1 par continent), pour taider a vivre
en chrétien chaque jour.

OBJECTIFS DU JEU

v" Découvre ces figures d'espérance
et leur message gréce a diverses res-
sources : interviews radio, vidéos, BD,
articles de presse.

v Réfléchis aux valeurs missionnaires au

moyen des cartes « Espérance ».

v Comprends que chacun peut étre té-
moin d’'espérance dans son quotidien.

DETAILS PRATIQUES

Rendez-vous sur
OPM :
www.opm-france.org

le site des

Semaine
Missionnaire Mon-
diale ou flashe ce QR
code. Tu pourras imprimer et découper

rubrique

tous les composants du Tour du monde
des Témoins d’Espérance !

A toi de jouer !



Du 12 au 19 octobre, c’est la Semaine
Missionnaire Mondiale ! Etape mission-
naire de notre année jubilaire, son théme
"Missionnaires de l'espérance parmi
les peuples” choisi par le pape Francois
fait écho au récent appel de Léon XIV :
"Il est urgent de porter le Christ a tous les
peuples”. Tous, baptisés, nous sommes
appelés a prier pour nos fréres et sceurs
des terres de mission, et & donner une
offrande pour que la Parole de Dieu soit
annoncée jusqu'aux extrémité de la terre !

Cette année, les enfants et les jeunes sont
invités a soutenir le programme «Ma-
ternité siire et surveillance de I'en-
fant» porté par le Pére Laurent Bissara

LE COIN DES PARENTS

pour I'ceuvre du Pére Laborde & Calcutta :
Howrah South Point (HSP), plus connue
sous le nom de "Cité de la Joie".

Les enfants missionnaires peuvent partici-
per aux actions proposées par leurs écoles
ou paroisses, en groupe ou individuelle-
ment en collectant des dons en faveur de
cefte association. Vous trouverez les dé-
tails de ce projet aux pages 14 et 15 de
ce numéro.

Le bonheur vient dans notre vie lorsque
nous donnons aux autres. Ouvrons les

portes de nos coeurs et gardons grandes

ouvertes les portes de la joie !




PRIERE POUR LA SEMAINE MISSIONNAIRE MONDIALE

Seigneur Jésus, notre Espérance,

Cette année, toute ton Eglise est en féte,

et Tu nous invites & marcher avec Toi.

Aide-nous a dire « oui » quand Tu nous appelles,
ol que nous soyons, quoi qu'il se passe.

Seigneur Jésus, Consolateur,

Tu prends soin de chacun de nous,

Tu noublies jamais personne.

Donne-nous un coeur gentil et serviable,

pour aimer les autres comme Toi Tu les aimes,
surtout ceux qui sont seuls, tristes ou rejetés,

et tous nos fréres et sceurs chrétiens qui souffrent.

Seigneur Jésus, Source d’eau vive,

Apprends-nous & prier avec confiance

et a garder I'espérance dans notre coeur.
Aide-nous a accueillir ceux qui veulent Te connaitre
et qui veulent devenir chrétiens.

Seigneur Jésus, Fils bien-aimé du Pére,

Que nos familles et nos paroisses

soient remplies de ton amour et de ta lumiére.
Donne-nous ton Esprit Saint

pour que nous parlions de Toi autour de nous
et que nous fassions grandir I'espérance

dans le monde.

Amen






