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Au feu ! 

  Un grand vent attise les flammes qui descendent sur la maison où 
sont réfugiés les amis de Jésus, ses apôtres, des femmes et Marie 
sa mère. Au feu ! Est-ce un incendie, un drame ? 

Non ! C’est Dieu qui se donne à voir et à croire, exception-
nellement sous la forme du feu et du vent. Comme autrefois 
au mont Sinaï lorsqu’il s’est révélé à Moïse et au peuple hébreu 
pour leur donner les tables de la Loi divine, les 10 Commande-
ments. Le jour de la Pentecôte, alors que Jésus est remonté auprès 
du Père à l’Ascension, l’Esprit Saint est donné aux apôtres. 

Pour que sa mission continue, Jésus envoie l’Esprit Saint. Il va 
réchauffer le cœur des disciples qui étaient apeurés et tétanisés 
après le départ de Jésus. Loi nouvelle, il va éclairer la route des 
missionnaires et les guider dans la nuit. Il va allumer dans leur 
cœur le feu de l’Amour qui doit se propager dans le monde. 
L’amour de Dieu, grâce à l’Esprit Saint, est comme un immense 
incendie de miséricorde pour tous les hommes ! 

Dans ce numéro d’Amissio, nous allons rencontrer des témoins du 
passé et du présent qui ont été touchés par l’Esprit Saint. Comme 
les Apôtres, ils brûlent d’amour pour Dieu et pour tous leurs frères 
et sœurs. Par eux l’Évangile s’est répandu dans le monde entier, 
notamment au Mali, un pays d’Afrique passionnant mais très 
éprouvé ces temps-ci. 

Qu’aujourd’hui, l’Esprit Saint fasse de vous de jeunes artisans de 
la mission et de la communion ! Prêts ? Feu ! 

William AVENIER
Responsable national Animation des OPM

Édito
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Espagnole d’origine et Malienne de 
cœur

Je m’appelle sœur María Jesús Gómez 
García, j’ai 74 ans. Je vis au Mali depuis 
40 ans. Ma vocation missionnaire s’est 
réveillée dans mon village lorsque j’ai ren-
contré deux missionnaires, un Père Blanc 
et une Sœur Blanche. Rentrés de mission 
d’Afrique de l’Ouest, ils nous ont raconté 
ce qu’ils ont vécu. 

Être missionnaire c’est se mettre dans 
les mains de Dieu 

Lorsque j’ai été envoyée au Mali, j’ai appris 
le bambara, c’est une langue très riche ! 
On y trouve beaucoup de salutations 
propres à chaque évènement de la vie. 
Alla, «  Dieu » en bambara, est évoqué 
dans ces bénédictions et souhaits. On dit 
toujours : «  An be Alla bolo, a bolo man 
jogou » ce qui signifie : « Nous sommes 

dans les mains de Dieu et ses mains 
ne nous feront jamais mal ». J’ai appris 
à vivre dans la confiance en Dieu, qui est 
bon, qui prend soin de chacun de nous !  

Vivre la grâce de la fraternité

J’ai été émerveillée de voir l’entente entre 
Maliens, la fraternité entre personnes de 
différentes religions, et la liberté de vivre 
la sienne chacun dans le respect de l’autre. 
Aujourd’hui, cette fraternité est fragile. 
Nous demandons à Dieu de nous donner 
la grâce de ne pas perdre cette valeur.

Un désir : la paix pour notre pays 

À 74 ans, j’ai la chance de vivre à Ka-
labankoura, un quartier populaire de 
Bamako, dans une communauté internatio-
nale avec des sœurs venant du Burundi, 
Burkina Faso, du Congo (RDC) et du 
Tchad. Cette communauté est très active, 

Témoignage

MARÍA JESÚS 
GÓMEZ GARCÍA 
Sœur Blanche 
à Bamako, au Mali
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elle favorise la rencontre entre les chré-
tiens et nos voisins musulmans. Dans ce 
contexte, ma priorité est d‘être présente à 
notre petite communauté chrétienne. Au-
jourd’hui, je continue encore d’enseigner 
la catéchèse aux enfants ! 

LE SAVAIS-TU ? 

Le Mali compte près de 20 millions 
d’habitants. On y parle beaucoup de 
langues, mais la langue principale est 
le bambara. Environ 92% des gens 
sont musulmans, 3,2% pratiquent la 
religion des ancêtres, et environ 4,8% 
sont chrétiens. 
La plus grande partie du pays est dans 
le désert du Sahara. Mais la plupart 
des Maliens qui vivent grâce à l’agri-
culture et à l’élevage habitent dans la 
partie sud, où il pleut plus souvent. 

LES PÈRES BLANCS ET LES SŒURS 
BLANCHES 
Les Missionnaires d’Afrique (dits « Pères 
Blancs ») et les Sœurs missionnaires de 
Notre-Dame d’Afrique sont deux congré-
gations fondées par le cardinal Lavigerie 
(voir p.12-13) pour évangéliser l’Afrique, 
et secourir, soigner et éduquer les plus 
pauvres du continent.

Le pont de Bamako, sur le fleuve Niger - cc worldbank

Paysage aride de la région de Tomboucto, au nord du Mali - cc Alexbip
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Les enfants 
du Mali
Au Mali, la vie n’est pas la même à 
la ville et à la campagne. Au village, c’est 
le chef qui a le pouvoir de décision. 
Tout le monde se connaît et dépend 
des uns et des autres. Les enfants 
appartiennent à tout le monde et 
chacun se sent responsable de leur 
éducation. Ils grandissent dans un esprit 
de solidarité. 

Dans les grandes villes, il y a des gens 
qui viennent de tout le Mali. Chacun 
essaie de se trouver une place pour sur-
vivre en dehors du grand cercle familial. 
Les structures de prise en charge en ville 
sont plus gouvernementales. Il y a de 
plus en plus d’enfants livrés à eux-

mêmes dans la rue. Cette situation est 
liée à l’exode rural. Beaucoup de familles 
quittent leurs campagnes à cause des 
conditions climatiques difficiles et de 
l’insécurité qui règne de plus en plus. 

Les enfants à l’école 

L’école publique est gratuite. Chaque 
enfant a une chance d’être scolarisé. 
Mais faute de moyens, les classes sont 
surchargées. Il est donc difficile pour 
les enfants de pouvoir étudier. 
Les écoles privées disposent de plus de 
moyens, mais seules les familles les plus 
riches peuvent y inscrire leurs enfants. 

Avec la Covid-19, toutes les écoles ont été 
fermées. La grande majorité des familles 
n’a pas d’argent pour s’acheter des ordina-
teurs ou des tablettes. Seule une toute 
petite minorité d’enfants a pu suivre 
les cours en ligne, à la maison. 
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Être chrétien au Mali

La foi est transmise aux enfants par 
la famille. Les paroisses sont organisées 
en petites communautés, elles ont en 
charge l’éducation chrétienne des en-
fants : la catéchèse et la préparation 
aux sacrements.  

Les chrétiens expriment publiquement 
leur foi. Les enfants chrétiens vivent 
cordialement avec les enfants musulmans 
dans les écoles comme dans leur quartier. 
Ils témoignent de leur foi et n’ont pas 
peur de dire et montrer qu’ils sont 
chrétiens. 

Aux enfants et adultes non chrétiens,
les Sœurs Blanches témoignent de Jésus- 
Christ en vivant authentiquement leur foi. 
Cela s’exprime dans les services rendus 
aux personnes et lors des différentes 
rencontres.

Beaucoup d’enfants ne vont 
pas à l’école. D’autres y 
vont, mais doivent parfois 
marcher plusieurs kilomètres 
pour aller en cours ! Quand 
ils rentrent le soir, ils doivent 
souvent travailler au champ, 
donner à boire aux bêtes, 
arroser le jardin ou apporter 
du bois pour le feu. Ils aiment 
aussi jouer ensemble ! Enfin, 
s’ils ont le temps, ils peuvent 
réviser leurs leçons pour 
le lendemain. Mais au Mali 
le soleil se couche tôt et tout 
le monde n’a pas l’électricité ! 
Avec la pandémie, la situation 
est encore plus compliquée. 

UNE VIE TRÈS DIFFÉRENTE 
DE LA TIENNE
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Ici, dans le sud du pays, les fêtes chré-
tiennes, en particulier Noël et Pâques, 
sont célébrées ouvertement, et les amis 
des chrétiens peuvent venir se joindre à 
eux. 

C’est à la Pentecôte que les jeunes de 
14-15 ans reçoivent le sacrement de la 
confirmation. Dans notre communauté 
de Kalabankoura, une quinzaine d’enfants 
seront confirmés cette année. C’est 
une grande fête que vit ensemble toute 
la communauté chrétienne : messe, repas 
festif, chants, danses, etc. Depuis la pan-
démie, les familles fêtent ce sacrement en 
plus petit nombre. 

Une fête 
liturgique 

Le sacrement de la Confirmation est 
une étape importante dans la vie de foi. 
C’est l’évêque qui donne ce sacrement. 
Il impose les mains sur la tête du confir-
mand et marque son front du signe de 
la Croix avec le Saint Chrême (mélange 
d’huile d’olive et de baume qui sent très 
bon). Ça s’appelle l’onction. 

Ainsi, comme les Apôtres lors de 
la Pentecôte, nous recevons l’Esprit Saint, 
qui nous accompagne, nous guide, 
nous aide, nous relève et nous trans-
forme ! Il nous aide à être de bons 
témoins de Jésus-Christ.  

Jean-Bernard est né d’un père musulman 
et d’une mère très chrétienne. À huit ans, 
il demande le baptême et la première 
communion. Il demande à son père : 
«  Papa, il faut que nous parlions entre 
hommes. Je ne peux pas recevoir Jésus 
dans mon cœur parce que Maman n’est 
pas mariée à l’Église. Pouvez-vous le faire 
s’il vous plaît ? Je suis devenu l’ami de 
Jésus et je désire le recevoir dans mon 

cœur. Si tu m’aimes vraiment, Papa, fais-
moi ce cadeau s’il te plait ! ». Ému, son 
père réfléchit et deux jours après va en 
parler au curé. Quelques jours plus tard, 
le mariage est célébré à l’église dans l’in-
timité, et Jean-Bernard est baptisé et fait 
sa première communion avec ses amis ! 
Aujourd’hui, il est heureux et très engagé 
dans sa paroisse où il fait la catéchèse.

Quand l’Esprit Saint travaille les cœurs... 

LA PENTECÔTE 
au Mali
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- 1 - 
LA SAGESSE 

me permet 
de vivre avec Dieu. 

- 2 -
 L’INTELLIGENCE 

m’aide à mieux 
comprendre Dieu. 

- 3 -
LE CONSEIL 

me permet de voir ce que 
Dieu veut pour moi. 

- 4 -
LA FORCE 

me donne le courage 
de vivre ce que Dieu attend 

de moi.

- 5 -
LA CONNAISSANCE 

m’apprend à voir 
son œuvre dans la création.

Les 7 dons de l’Esprit Saint

- 6 -
 LE RESPECT 

m’encourage à l’aimer 
et à le servir de tout 

mon cœur. 

- 7 -
Avec LA PIÉTÉ 

je deviens enfant de Dieu 
et frère de chacun. 

« Chers enfants, n’ayez pas peur de témoigner de Jésus-Christ 
en vivant ouvertement votre foi. Il vous comblera de bonheur ! » 
Sœur Maria Jésus Gomez
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«  Quand arriva le jour de la Pentecôte, 
au terme des cinquante jours, ils se 
trouvaient réunis tous ensemble. Soudain 
un bruit survint du ciel comme un violent 
coup de vent : la maison où ils étaient 
assis en fut remplie tout entière. 

Alors leur apparurent des langues qu’on 
aurait dites de feu, qui se partageaient, 
et il s’en posa une sur chacun d’eux. 
Tous furent remplis d’Esprit Saint : 
ils se mirent à parler en d’autres langues, 
et chacun s’exprimait selon le don de 
l’Esprit. Or, il y avait, résidant à Jérusa-
lem, des Juifs religieux, venant de toutes 

La Parole
de Dieu

les nations sous le ciel. Lorsque ceux-ci 
entendirent la voix qui retentissait, 
ils se rassemblèrent en foule. Ils étaient 
en pleine confusion parce que chacun 
d’eux entendait dans son propre dialecte 
ceux qui parlaient. Dans la stupéfaction et 
l’émerveillement, ils disaient : « Ces gens 
qui parlent ne sont-ils pas tous Galiléens ? 
Comment se fait-il que chacun de nous 
les entende dans son propre dialecte, 
sa langue maternelle ? Parthes, Mèdes 
et Élamites […], tous nous les entendons 
parler dans nos langues des merveilles de 
Dieu. » 

La Pentecôte
LIVRE DES ACTES DES APÔTRES 
chapitre 2 Verset 1-11 
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Ce que nous dit le pape François 

« Recevoir le signe de la paix avec la 
force de l’Esprit Saint, fait de nous des 
artisans de paix».      

Et moi ? 
Est-ce que dans ma prière je parle
à l’Esprit Saint comme à un ami ? 

Est-ce je vois les merveilles de Dieu 
dans ma vie de tous les jours ? 

Est-ce que je remercie Dieu en 
parlant de lui aux autres ? 

Quand se passe cette scène ? 
Pentecôte signifie en grec « cinquante 
jours ». Cette scène se passe cinquante 
jours après Pâques. La scène se déroule 
à Jérusalem, dans une grande pièce qui 
sert de salle à manger, qu’on appelle le 
Cénacle.  

Qui est présent ? 
Comme la Pentecôte était à l’origine une 
fête juive, les Apôtres et quelques femmes 
dont Marie la mère de Jésus sont réunis.  
D’un seul cœur ils prient ensemble. 

Que se passe-t-il ? 
C’est l’Esprit Saint qui prend la forme 
d’un violent coup de vent et des langues 
de feu qui se déposent sur chacun des 
disciples. C’est lui qui nous donne la 
force d’annoncer l’Évangile à toutes les 
nations ! 

Qui est l’Esprit Saint ? 
- Comme le vent, il est le souffle de vie 
de Dieu, la force qui nous accompagne 
comme les Apôtres ce jour-là. Il nous 
inspire, nous fortifie et nous vivifie ! 
- Comme le feu, il nous éclaire, nous ré-
chauffe et nous console ! Il nous conforte 
dans une foi ardente, vivante et joyeuse.  

Pourquoi les apôtres se mettent à 
parler en toutes langues ? 
L’Évangile doit être annoncé à tous les 
hommes. Aucune culture, aucun pays ne 
doit être exclu de la mission, car l’Amour 
de Dieu est pour le monde entier ! 

Des questions pour comprendre la Parole de Dieu…
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Le cardinal Lavigerie, un pionnier de 
l’évangélisation de l’Afrique.

Charles Lavigerie est né en 1825 dans 
les Landes, dans une famille hostile à 
la religion. À l’âge de 13 ans, il entend 
l’appel de Dieu et est ordonné prêtre à 
24 ans. Il rencontre les chrétiens d’Orient, 
qui vivent au milieu des musulmans. 

« Nous sommes en quelque sorte 
les fruits de l’audace missionnaire 
du cardinal Lavigerie. » 

Monseigneur Jean Zerbo, archevêque 
de Bamako, premier cardinal malien 

À seulement 38 ans il est ordonné évêque 
en France. En 1867, il devient l’archevêque 
d’Alger. Très soucieux de l’évangélisation 
de l’Afrique, il fonde deux congrégations : 
une pour les hommes, les Missionnaires 
d’Afrique dits les « Pères Blancs », et 
une autre pour les femmes, les Sœurs 
missionnaires de Notre-Dame D’Afrique, 
dites « Sœurs Blanches ».  

« L’évangélisation de l’Afrique se fera 
par les Africains eux-mêmes » 

Le cardinal Lavigerie avait un grand 
respect et un grand amour pour les Afri-
cains. Pendant les dix dernières années 
de sa vie, il a permis à des enfants 
esclaves libérés de suivre des études. 
Certains sont devenus catéchistes, 
d’autres médecins ou prêtres ! 

Portrait

LE CARDINAL LAVIGERIE

« Je suis tout à tous, 
parce que j’ai dit au 
Dieu de tous “je suis 
tout à toi” »
Cardinal Lavigerie
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LE CRI DU CŒUR DU CARDINAL LAVIGERIE CONTRE L’ESCLAVAGE 

« Je ne m’adresse pas seulement à la foi, je m’adresse à la raison, à la justice, 
au respect, à l’amour de liberté, ce bien suprême de l’Homme… Je suis prêt à 
le plaider partout ! » 
Cardinal Lavigerie 

L’habit des Pères Blancs 

Les Pères Blancs étaient vêtus d’habits 
typiques du désert : une soutane blanche, 
un grand chapelet autour du cou, 
un « burnous », manteau d’Afrique-du-
Nord, ainsi qu’un « chéchia » rouge sur 
la tête.  Aujourd’hui, ils portent toujours 
leur habit blanc ! Dès le début, le cardinal 
Lavigerie avait compris que les mission-
naires devaient apprendre les langues et 
porter les vêtements locaux pour mieux 
annoncer l’Évangile ! 

La Sainte Enfance en mission contre 
l’esclavage : 

Le cardinal Lavigerie luttait contre 
l’esclavage. Il était engagé non seulement 
en tant que prêtre, mais surtout en tant 
qu’homme. Il a beaucoup milité pour 
aider à mettre fin à cette pratique,
 et récolté de l’argent pour le rachat 
des enfants esclaves. Il a œuvré avec 
la Sainte Enfance (autre nom de l’Enfance 
Missionnaire) pour récolter de l’argent. 
Par leurs prières et leurs dons, les Enfants 
Missionnaires ont participé à la libération 
de beaucoup d’enfants esclaves !   

L’abbé Lavigerie en Syrie
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1. Verser dans un saladier le sucre et la 
farine.

2. Ajouter une demi-cuillérée à café de 
levure chimique et mélanger les ingré-
dients.

3. Verser l’eau et mélanger le tout en-
semble, jusqu’à obtenir une pâte un peu 
collante.

DES PROVERBES MALIENS

Qui court après le temps perdu 
n’attrape que du vent. 

Activités Les Froufrous
Un plat de fête 
du Mali
(La présence d’un adulte est obligatoire !) 

Ingrédients pour 6 personnes
- 150 g de farine
- 60 g de sucre en poudre
- 110 ml d’eau
- 1/2 cuillère à café de levure chimique
- Huile, sucre glace
Préparation : 5 minutes 
Temps de cuisson 30 minutes     

4. Faire chauffer l’huile, préparez des 
boules de pâte, puis déposez-les délica-
tement dans l’huile bouillante et laisser 
cuire 4 minutes. 

5. Lorsqu’ils sont dorés, sortir les 
beignets de l’huile et les poser sur une 
feuille de papier absorbant. 

6. Quand ils sont tous cuits et égouttés, 
saupoudrez-les de sucre glace.

photo : Gabougouni

Dire la vérité et se coucher 
avec la faim vaut mieux que 
mentir et se coucher le ventre 

plein. 
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L’ENFANCE MISSIONNAIRE 
EN FRANCE

ENGAGEMENT MISSIONNAIRE

Bonne nouvelle : 20 Jeunes, enfants et 
ados, se sont engagés à Elbeuf en Nor-
mandie le 2 mai 2021 ! 

Ils ont répondu « me voici » à cet appel 
missionnaire à prier pour d’autres enfants 
dans le monde. Belle Mission pour faire 
rayonner l’amour de Dieu jusqu’aux extré-
mités de la terre ! 
 

NOUVEAU : LE GRAND LIVRE DES 
MISSIONNAIRES

Découvrez la vie de 15 missionnaires 
qui, portés par l’Esprit Saint, ont 
œuvré à l’évangélisation ! Certains sont 
allés au bout du monde, bravant toutes 
sortes de dangers, et d’autres, comme 
Pauline Jaricot ou Sainte Thérèse de 
l’Enfant-Jésus ont soutenu par leur action 
et leur prière l’œuvre missionnaire de 
l’Église ! Un partenariat entre les OPM 
et les éditions Mame. 

Disponible sur la boutique en ligne 
des Œuvres Pontificales Missionnaires

Nouvelles

Quelles sont les nouvelles de 
votre école ou de votre groupe 
Enfance Missionnaire ? 

Ecrivez-nous et envoyez 
des photos de votre activité à 
partager aux autres enfants :
enfants-jeunes@opm-france.org

ET VOUS ?



Quand je ne bouge plus 
comme un bateau sans vent,

Regonfle mes voiles !

Quand je me ferme 
comme un oiseau blessé,

Relève mes ailes !

Quand je m’éteins, 
comme un feu fatigué,
Ravive mes flammes !

Quand je m’essouffle, 
comme au bout d’une course,

Relance mon élan !

Esprit de Dieu, souffle sur moi...

Esprit de Dieu, souffle sur moi.

B. Marchon
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